‘WAT ALS IK
ER NIET MEER BEN?’

e

Gestructureerd _
‘In het groepsgesprek ‘Wat als ik er niet meer ben?’ bespreken we de
G roep sge Sp rek zorgen van ouders over de toekomstige zorg voor hun kind met

(zeer) ernstige verstandelijke en meervoudige beperkingen ((Z)EVMB).
Tijdens het groepsgesprek denken ouders, broers en zussen en
zorgmedewerkers samen na over hoe de rollen van ouders (deels) door
anderen kunnen worden overgenomen wanneer ouders er niet meer zijn.

WAT IS HET?

Het groepsgesprek wordt geleid door een gespreksleider. U kunt het
groepsgesprek door ons laten faciliteren, of u kunt het gesprek zelf
organiseren met behulp van de handleiding voor gespreksleiders.

WAT LEVERT HET OP?

Ouders delen hun zorgen met anderen.

WAT VOOR ROLLEN HEBBEN OUDERS?

Het gesprek tussen ouders en broers en
zussen wordt op gang gebracht. Ouders zijn erg belangrijk in het leven van hun kind met
(Z)EVMB. Ze zijn EXPERT van hun kind, KOMEN OP voor hun
kind en geven LIEFDE EN AANDACHT aan hun kind. Deze rollen
van ouders vallen deels ook samen met de formele rollen

van mentor en bewindvoerder.

Meer grip voor ouders op hoe zij hun rollen Tijdens het groepsgesprek wordt met elkaar besproken of en

(deels) kunnen overdragen aan anderen. hoe broers en zussen en zorgmedewerkers deze formele en

Zorgmedewerkers denken mee over de
(on)mogelijkheden om de zorgen van
ouders te verminderen.
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informele ouderlijke rollen (deels) kunnen overnemen als
ouders er niet meer zijn.

MEER INFORMATIE HET GROEPSGESPREK BIJ UW LOCATIE?
Samen met ons Zelf organiseren
Uitgebreide beschrijving Xendens - Academisch Centrum Informatie voor de
van het groepsgesprek voor Dialoog en Samenleving gespreksleider
Beschrijving xendens@amsterdamumc.nl Handleiding

Gespreksleiders

Vi) Amsterdom umc


https://www.zevmb.nl/wat-als-ik-er-niet-meer-ben-beschrijving
https://www.zevmb.nl/wat-als-ik-er-niet-meer-ben-handreiking-gespreksleiders
mailto:xendens@amsterdamumc.nl
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